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Titel transformatieplan

Netwerk Ouderengeneeskunde Amsterdam Eerste lijn (NOA eerste lijn)

TFP-nummer

TFP.000013

Omschrijving [ korte samenvatting:
(Geef ook aan waarom impactvol en waarom
congruent handelen noodzakelijk)

NOA is een samenwerking tussen zorgorganisaties (Amsta, Amstelring, Cordaan, Evean, Family Supporters, Vi-
vium en ZGAO) en ketenpartners (Amsterdamse Huisartsenalliantie, Amsterdam UMC, Amsterdam Vitaal & Ge-
zond en de SIGRA). NOA is er voor kwetsbare ouderen in de thuissituatie en ter ondersteuning van de huisarts. Het
NOA werkt als één team van specialisten ouderengeneeskunde (SO) en verpleegkundig specialisten ouderenzorg
(VS), werkzaam bij 7 verschillende zorgorganisaties in Amsterdam. Het team is expert op het gebied van zorg en
behandeling van kwetsbare ouderen met complexe multimorbiditeit. Het NOA heeft als doelstelling een waarde-
volle bijdrage te leveren aan de zorg voor kwetsbare ouderen in de thuissituatie in Amsterdam en Diemen. Door
deze samenwerking worden de huisartsen en POH’s ondersteund door de specialist ouderengeneeskunde in te
schakelen bij verschillende complexe hulpvragen rondom kwetsbare ouderen thuis. De specialist ouderengenees-
kunde (SO) is expert op het gebied van patiénten met complexe (multi)morbiditeit.

Betrokken partijen

Stichting Evean Zorg, Cordaan, Stichting Amstelring Groep, Amsta, Familysupporters B.V., Stichting Vivium Zorg-
groep, Stichting Zorggroep Amsterdam-Oost

Codrdinerend zorgverzekeraar

Zilveren Kruis

Regio [ schaal

Regio Amsterdam

Looptijd transformatie

4 jaar

Belangrijkste doelen [ afspraken

Gebruik zvw:
e Inplaats van een bezoek of opname in het ziekenhuis, worden de patiénten in de thuissituatie gezien en in
kaart gebracht. Dit bespaart zvw kosten.
e Door het vroegtijdig inzetten van de SO worden crisissituaties, zoals HAP of SEH bezoeken voorkomen.
Ook worden intramurale opnames uitgesteld of zelfs voorkomen.
Profielkeuzes: NOA is een voorbeeld van JZOJP doordat zorg meer in de eerstelijn (bij de huisarts) en minder in de
tweedelijn (ziekenhuis, verpleeghuis) wordt geleverd
Inzet van personeel: SO’s zijn schaars en er ligt veel op het bordje van de huisarts - door NOA kunnen huisartsen
snel en makkelijke een SO inschakelen als dat nodig is, ipv bij alle aanbieders te moeten vragen.
Zorgvastgoed: Deze nieuwe samenwerking heeft een indirect effect op de zorgvastgoed. Deze samenwerking le-
vert een bijdrage aan het langer thuis kunnen blijven wonen van cliénten en daarmee tot uitstel van intramurale
opnames.

Thema('s)

e Passende zorg
e Versterking eerstelijnszorg
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e Gezond leven en preventie
Samenwerking sociaal domein, Huisartsenzorg en GGZ

Sector(en)

Ouderenzorg, Huisartsenzorg, MSZ, Sociaal Domein, GGZ

Belangrijkste resultaten
(Pas invullen na afronding implementatie)

Contactpersoon namens indieners
(naam, organisatie, e-mailadres)

Sandra Oud, soud@evean.nl, Stichting Evean Zorg
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